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ACTIVIDAD 1
Conversemos con nuestros niños, cómo estás?, sabes lo que está pasando?, como te sientes?, Qué sientes?, etc.
Luego, que los niños dibujen que les gustaría hacer cuando esto termine y todo vuelva a la normalidad, peguen este dibujo en un lugar importante y visible de la casa, para que cada vez que se sientan mal, sepan que esto va a pasar.
Padres: muestren y demuestren afecto: besos, cariños y  abrazos largos, díganles que por el momento hay que cuidarse y evitar hacer ciertas cosas como salir de casa, pero que esto va a pasar, eso les dará tranquilidad y seguridad a nuestros niños.
[bookmark: _GoBack]Luego pueden compartir sus actividades en el chat de la página.
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