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Fono: 2-2857 5046

Profesora: Yovana Morales Zufiga.

- Junto con saludar afectuosamente, doy a conocer las actividades a
trabajar esta semana 27-31 de julio.

- El nifio debe trabajar siempre con la ayuda de un adulto.

- Fomentar la creatividad.

- Conocer diferentes tipos de alimentos.

- Objetivo realizar investigacion sobre alimentos saludables.

- Realizar material didactico para promover la alimentacion saludable.

ACTIVIDAD:

Crea un afiche de forma creativa para promover la alimentacion saludable, deporte
y calidad de vida.

Pueden ocupar: dibujos, recortes, pinturas, impresiones, lo que ustedes tengan en
Su casas.

Puede ser en hoja de block grande o cartulina.

Debes enviar una fotografia para evaluacion del afiche.
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jACTIVATE!

Ejemplo de afiche:

Recuerda que debes consumir 5 porciones de
frutas y verduras de distintos colores al dia.
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Son ricas en fibra, antioxidantes, vitaminas y minerales...
jAsi creceras mas fuerte y sano!

jAdivina, buen adivinador! Pregtintele
a los nifios nombres de frutas y verduras,

Motivelos a que prefieran frutas y
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entregandoles pistas de colores, olores, o ‘ Y
— — = ®.
formas y texturas. w &>



